OSNOVNA SOLA POD GORO
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MALICA DAN KOSILO
GOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI
PONEDELJEK
. PUDING (1.7) 2 12 MAKARONOVO MESO (1,3,9)
otroci z algrgljo na psenico, sojo: dietni puding o o %
otroc1_z alergijo na r.nlelfo in !aktozno malica po predlogu uc¢enk SOLATA
intoleranco: dietni puding in uencev 1.a razreda otroci z alergijotnatpignico, sojo: dietne

GOBOVA JUHA (9)

DOMACI KRUH (1) TOREK PECENA RIBA (1,3,4)
EKO CICIRIKIN NAMAZ* 3.12. KROMPIR V KOSIH
EKO ZELISCNI CAJ MAJNIKA* BLITVA
otroci z alergijo na p3enico, sojo: dietni kruh SOLATA*
MAN DARI NE 55 otroci z alergijo na pEgnico, sojo: dietna grahova
otroci z alergijo navribé?rp])z'(:en piscancji zrezek
_ LECINA JUHA
OVSENI KRUH (1) SREDA PISCANCJI TRAKCI V
4.12. SMETANOVI OMAKI

POLNOZRNATA SIROVA
_ STRUCKA (1,7) _
CAJ GOZDNI SADEZI

otroci z alergijo na p3enico, sojo, mleko in
laktozo: dietna Strucka z dietnim sirom

kosilo po predlogu uc¢enk
in ucencev 6.b razreda

NJOKI (7)
SOLATA*

otroci z alergijo na pSenico, sojo: dietni njoki,
dietna omaka
otroci z alergijo na mleko in laktozno
intoleranco: dietna omaka

POLBELI KRUH

CVETACNA JUHA (9)

EKO MARMELADA CETRIEK POLNOZRNATI SPAGET! S
EKO MASLO (7) e HASE OMAKO (1,3,9)
EKO ZELISCNI CAJ MAJNIKA* SOLATA*
otroci z alergijo na psenico, sojo: dietni kruh otroci z alergijo na p3enico, sojo, dietna
e tolerance: margarina Juha, dletne testenine
MLECELE’;\G‘?E)E‘J (1,7) PETEK ZDROBOVA JUHA (1,3,9)
otroci z alergijo na psenico, sojo: dietno 6. 1 2. DUSENO SLADKO ZELJE
pecivo

EKO MLEKO* 5
SUHO SADJE ¥

PIRE KROMPIR (7)
PISCANCJA NABODALA

otroci z alergijo na mleko in laktozno
intoleranco: dietni pire krompir

SOLATA* ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA,SVEZE ZELJE, RDECA PESA, KISLO ZELJE,PIRA S POROM, AJDOVA KASA, CICERIKA

*|lokalno

ss — Solska shema sadja in zelenjave
SS — Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov

V primeru teZav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
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MALICA KOSILO
EKO KRUH (1)
NAMAZ 1Z BUCNIH SEMEN PONEDELJEK NARAVNA OMAKA S
SLAN| @KI Al 9.12. PISCANCEM (9)
otroci z alergijo na p3enico, sojo: dietni kruh ul((‘fzsnlliolnpl?(vilej:liiilo%ub KUS KUS (1 )
O toleranco: dietni namaz razreda ZELENA SOLATA
: . otroci z alergijo na pSenico, sojo: riz
JABOLKO >
BIO OVSENI KRUH (1) ]
MLADI KAJMAK (7) TOREK ZELENJAVNA ENOLONCNICA
EKO KALCKI** 10.12. (9)
EKO SADNI CAJ MAJNIKA* EKO PECIVO (1)
otroci z alergijo na psenico, sojo: brezglutensi kruh otroci z alergijo na pSenico, sojo: dietno pecivo
otroci z alergijo nadrlzltenkioniar:nlglzatozno intoleranco:
MLECNI ZDROB S PROSENO SREDA
o) 11.12. SPARGLJEVA JUHA (9)
otroci z alergijo na p3enico, sojo: beli koruzni ukEZZilioinpt?éngiit)iua MESNO ZELENJAVNA RIZOTA
otroci z alergijo ﬁgrr(:\tl)eko in laktozno razreda . SOLATA**
intoleranco: rastlinsko mleko
KAKI 5
; PREZGANKA (1,3)
CETRTEK TELECJI TRAKCI V
MEDENJAK (1,3) 12.12. VRTNARSKI OMAKI (1,9)
EKO BOZICNI CAJ MAINIKA* | Svetovni dan KRUHOVI CMOKI (1,3)
e et piskott medenjakov SOLATA**
otroci z alergijo na psenico, sojo,
testenine
GRAHAM ZEMLJA (1) PETEK
SIR V REZINAH (7) 13.12. BORANJA
ZELENA PAPRIKA PIRE KROMPIR (7)
EKO CAJ MAJNIKA* SADJE

otroci z alergijo na pSenico, sojo: dietni kruh
otroci z alergijo na mleko in laktozno intoleranco:
dietni sir

otroci z alergijo na mleko in laktozno intoleranco:
dietni pire krompir

SOLATA** ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA,SVEZE ZELJE, RDECA PESA, KISLO ZELJE, PIRA' S POROM, AJDOVA KASA, CICERIKA
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SOLSKA |\
SHEMA O

Evropsite unfje

*|lokalno

V primeru teZav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.

ss — Solska shema sadja in zelenjave
SS — Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov
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KAKAV (7)

otroci z alergijo na pSenico, sojo: dietni kruh

malica po predlogu ucenk

MALICA DAN KOSILO

KRUH S SEMENI (1) POROVA JUHA
. PONEDELJEK AN
COKOLADNI NAMAZ (7,8) 16.12. NARAVNI PISCANCJI ZREZEK

TORTELINI (1,3,7)

EKO CAJ MAJNIKA*

otroci z alergijo na ore3cke: dietni posladek

MLEKO *5

malica po predlogu ucenk
in ucencev 8.b razreda

otroci z alergijo na mleko in laktozno intoleranco, in uCencev 4.a razreda SO LATA*
ore3cke: dietni cokoladni namaz, dietno mleko otroci z alergijo na psenico, sojo,
JABOLKO SS dietni njoki
KORENCKOVA JUHA (1,3,9)
POLNOZRNATA MAKOVA TOREK DUNAJSKI ZREZEK
STRUCKA (1) 17.12. BIO LIMONA
otroci z alegg%ﬁrﬁéyﬁetgl’;r)uéka mleko VDU§EN Rli
otroci z alergijo na mleko i;m laktozno intol;ranco: MESANA SOLATA
dietno mleko otroci z alergijo na pSenico, sojo, dietni
dunajski zrezki
EKO SADNI JOGURT (7) SREDA GRAHOVA JUHA (9)
KOKOS GRANOLA 18.12 SESEKLJANI ZREZKI
otroci z alergijo nadmleko in laktozno intoleranco: ’ ’ PIRE KROMPI R
ietni jogurt *
MAN DARI N E 55 otroci z alergijo nasngekf‘i-r!-éktozno intoleranco:
dietni pire krompir
KORUZNI KRUH (1) ) SEGEDIN GOLAZ (1,9)
TUNIN NAMAZ (4) CETRTEK POLENTA
EKO CAJ MAJINIKA* 19.12. DESERT (7)
otroci z alergijo na psenico, sojo: dietni kruh otroci z alergijo na mleko in laktozno intoleranco:
otroci z alergijo na ribe: piScanc¢ja salama dietni desert
COKOLADNI POSLADEK (1) FIZOLOVA JUHA (9)
MANDARININE BOMBICE 2P(I§T1E2K SOJINI POLPETI

PECEN KROMPIR
SOLATA*

SOLATA* ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA,SVEZE ZELJE, RDECA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KASA, CICERIKA

*|lokalno

V primeru teZav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.

ss — Solska shema sadja in zelenjave
SS — Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov
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MALICA DAN KOSILO
AJDOV RO((31L8J)IC Z OREHI PONEDELJEK KISLA JUHA
CAJ GOZDNI SADEiI 23 ’ 1 2. otroci z alerx)g\fl!:niiligz, mleko
otroci z alergijo na pSenico, sojo, in laktozno intoleranco: dietno pecivo
dietni rogljicek
EKO POTICKA (1)
EKO BOZIENI CAJ MAINIKA* TOREK MAKARONOVO MESO (1.3)
otroci z alergijo na p?enico, sojo: dietna 24. 1 2. v ’
poticka RDECA PESA
otroci z alergijo nad?;lte;]lzor:']r;ézlgtozno intoleranco: otroci z a|ergij0t2:t2r§;?:;co, sojo: dietne
MLEKO
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26.12.
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PETEK
27.12.
BOZICNO -
NOVOLETNE
POCITNICE

§s — Solska shema sadja in zelenjave
SS — Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov

*lokalno
V primeru teZav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.




