
         
OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

                              ŠS – šolska shema sadja in zelenjave 

                              ŠS – šolska shema mleka in mlečnih izdelkov        

*ekološko  

 **lokalno  

 

JEDILNIK ZA MESEC 
OKTOBER 

Šolsko leto 2021/2022 

SOLATA* ZELENA SOLATA, KORUZA, SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, PARADIŽNIK, PIRA S POROM, AJDOVA KAŠA,   

                        ČIČERIKA 

MALICA DAN KOSILO 

SIROVA ŠTRUČKA (1,7) 
MALININ ČAJ 

 
JABOLKO ŠS 

PONEDELJEK 
18.10. 

 

 
 

ZDROBOVA JUHA (1,9) 
PIŠČANČJA NABODALA 

TESTENINE - METULJČKI (1,3) 
SOLATA* 

 
 

 
bio KORUZNO PECIVO S 

KORENČKOM (1) 
SADNI NAPITEK 

 
 

TOREK 
19.10. 

 
 
 
 

 
TELEČJA OBARA (9) 

Z VODNIMI ŽLIČNIKI (1) 
BOROVNIČEV MAFIN (1,3) 

SADJE 
 

 
 

GRANOLA-KOKOS 
NAVADNI JOGURT (7) 

OMAKA IZ JAGODIČEVJA 
 
 

SREDA 
20.10. 

po predlogu učenk in 
učencev 8.b razreda 

 
 
 

POROVA JUHA (1)  
RIŽ S ŠPARGLJI 

PEČENI PIŠČANČJI ZREZKI 
SOLATA* 

KORUZNI KRUH (1) 
ČIČERIKIN NAMAZ 
PLANINSKI ČAJ 

ČETRTEK 
21.10. 

 
 
 
 

 
 

ZELENJAVNA JUHA (9) 
ŠIROKI REZANCI (1, 3) 

S TUNINO OMAKO (1,7,9) 
SOLATA* 

 

 

PIRIN KRUH (1) 
JAJČNI NAMAZ (3) 

ČAJ GOZDNI SADEŽI 

PETEK 
22.10. 

po predlogu učenk in 
učencev 9.a razreda 

 
 
 

GOVEJI GOLAŽ (1,9) 
KUS KUS(9)  

ZELENA SOLATA 


