
       

  OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

   ŠS – šolska shema sadja in zelenjave 

   ŠS – šolska shema mleka in mlečnih izdelkov 
 

JEDILNIK ZA MESEC 

MAREC 2021
 

 

 

MALICA DAN KOSILO 

 

GOVEJA JUHA Z 

ZVEZDICAMI (1,3,9) 

ŽEMLJA (1) 

 

PONEDELJEK 

8.3. 

 

 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ 

(1,9) 

ŠIROKI REZANCI (1,3) 

SOLATA* 

 

KORUZNI KRUH (1) 

SIRNI NAMAZ (7) 

PLANINSKI ČAJ 

 

JABOLKO* ŠS 

TOREK 

9.3. 

 

 

 

 

KISLA JUHA 

SADNI BISKVIT (1,3,7)/ 

SADJE 

GRAHAM KRUH (1) 

RIBJI NAMAZ (3,4) 

POMARANČNI SOK 

SREDA 

10.3. 

 

 

 

 

GOVEJA JUHA Z REZANCI 

(1,3) 

SVINJSKA PEČENKA 

VODNI VLIVANCI (1) 

SOLATA* 

 

OVSENA BOMBETA (1) 

PROBIOTIČNI JOGURT 

EGO (7) 

ČETRTEK 

11.3. 

 

 

 

POROVA JUHA (1,9) 

ZREZKI V OMAKI (1,9) 

SVALJKI (1,3) 

SOLATA* 

 SRČEK OBLIT S 

ČOKOLADO** (1,3,7) 

ČAJ JAGODA-VANILIJA 

PETEK 

12.3. 

 

 

 

ZDROBOVA JUHA (1,9) 

SOJINI POLPETI 

PEČEN KROMPIR 

SOLATA* 

SOLATA*  ENDIVIJA Z RADIČEM, KORUZA,SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, 

AJDOVA KAŠA, ČIČERIKA 

 
* lokalno živilo 
** ekološko živilo 

 


